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Du 10 au 15 juin
Semaine de lutte 
contre l’isolement 
des aînés.
Des activités  
à partager  
sur votre  
territoire  
du Libournais

Nous 
ne sommes 
pas seuls.

À retrouver tout au 
long de la semaine 
Exposition de photographies 

« partages et liens : ensemble on est bien ! » 
Par Céline Hamon avec la participation de 
seniors du territoire CDC Castillon Pujols. 
 France Service Castillon la Bataille

Exposition artistique : Les 30 ans d’affiches 
littéraire et artistique proposée par la maison 
d’édition « Le bleu du ciel ». 
 à la Maison du Département des Solidarités 
de Libourne.

Exposition photo immersive : « 100 visages, 
100 mots » de Ken Wong-Youk-Hong, 
en partenariat avec l’Usine Végétale.  
 Au CCAS de St Seurin sur l’Isle.

gironde.fr/ 
isolement-aines

gironde.fr/ 
isolement-aines



Du 10 au 14 juin, vivons la semaine 
de Lutte contre l’isolement des ainés. 
Ateliers, conférences, ciné-débat et autres festivités dans votre territoire du Libournais.  
Ce programme a été réalisé avec le soutien de votre CLIC du Libournais.

Lundi 10 juin
Initiation à la batterie pour tous. 
 de 11h à 12h30 à l’école de musique 
Rythm’n’Groove, Libourne.
GRATUIT SUR INSCRIPTION À LA MAISON 
DU DÉPARTEMENT DES SOLIDARITÉS 
DE LIBOURNE 05 57 51 48 70

Mardi 11 juin
Lecture à voix haute
 de 10h à 12h à la médiathèque de Branne 
En partenariat avec le CIAS de la communauté 
de communes Castillon‑Pujols. 

GRATUIT SUR INSCRIPTION AU 06 07 22 09 71.

Café discussion 
 de 14h30 à 15h30 à la Maison du 
Département des Solidarités de Libourne.
Cet échange est animé par Didier Vergnaud, 
directeur de la Maison des éditions 
« Bleu du Ciel » autour de l’exposition 
« les 30 ans d’affiches littéraire et artistique ». 

GRATUIT SUR INSCRIPTION À LA MAISON DU 
DÉPARTEMENT DES SOLIDARITÉS DE LIBOURNE 
05 57 51 48 70

Loto, Goûter et ateliers peinture 
avec Claude Dagail 
 �de 14h à 16h à Salle de Monfourat, 

les Eglisottes‑et‑Chalaures 
En partenariat avec le Bureau de l’accueil 
Familial du Département. 

GRATUIT SUR INSCRIPTION À LA MAISON DU 
DÉPARTEMENT DES SOLIDARITÉS DE LIBOURNE 
05 57 51 48 70

Mercredi 12 juin 
Café discussion 
 �de 14h30 à 15h30  à la Maison du 

Département des Solidarités de Libourne.
Cet échange est animé par Didier Vergnaud, 
directeur de la Maison des éditions 
« Bleu du Ciel » autour de l’exposition 
« les 30 ans d’affiches littéraire et artistique ».

GRATUIT SUR INSCRIPTION À LA MAISON DU 
DÉPARTEMENT DES SOLIDARITÉS DE LIBOURNE 
05 57 51 48 70

Atelier création d’une équipe citoyenne 
dans la lutte contre l’isolement des aînés 
 à 19h, à La salle de la Bienvenue 
à Libourne (146 rue du Président Doumer). 
Organisé par le CCAS de Libourne 
et l’association Monalisa. Appel à bénévolat. 

GRATUIT SUR INSCRIPTION  
(SENIORS@LIBOURNE.FR)

Après-midi festif 
 �de 15h à 17h à la médiathèque de St-Denis 

de-pile (BOMA).
Organisé par le CCAS de St Denis de Pile, 
L’Accordeur, le centre socio culturel Portraits 
de Familles et grands jeux pour tous et 
exposition « jeux de votre enfance », atelier 
d’écriture intergénérationnel avec le slameur 
ESOPE, goûter et appel à bénévolat. 

GRATUIT ET OUVERT À TOUTES ET TOUS, 
(INSCRIPTIONS ATELIER ÉCRITURE  
AU 05 57 51 48 70)

Ciné discussion 
 à 20h15 au cinéma La Brèche, 
Sainte‑Foy‑la‑Grande. 
Projection du film « Une vie démente » (2022) 
proposée par France Alzheimer Gironde en 

partenariat avec l’EHPAD St‑Joseph de Port 
Ste-Foy. Interventions de Marielle PALMER, 
neuropsychologue, le CLIC du Libournais, 
(M. Fabrice Loose) et les bénévoles de 
l’association France Alzheimer Gironde. 

5€ PAR PERSONNE. SUR INSCRIPTION 
AU 06 89 42 10 92 OU 06 40 13 12 97 
(FRANCEALZHEIMER33@GMAIL.COM)

Méditation et relaxation 
 de 14h à 16h au Centre Ressource 
Territorial de Saint Seurin sur l’Isle à la Salle 
Théodore Monnod (rue Henri Barbusse). 
GRATUIT SUR INSCRIPTION  
AU 06 79 89 96 84

Café ludo seniors 
 à 10h30 à la médiathèque de Castillon 
la Bataille. 
Venez partager un café ou un thé et 
laissez-vous emporter par le plaisir du jeu ! 
Détendez-vous et jouez parmi une sélection 
de jeux classiques : Scrabble, Rummy, 
Tantrix, TTMC, et bien d’autres encore…

GRATUIT SUR INSCRIPTION AU 06 02 29 24 73

Jeudi 13 juin 
Découvertes festives : recréons du lien ! 
 à 14h à Libourne à Salle des Charruauds 
(Rue Max Linder). 
Plaisirs gustatifs, musique et jeux ! 
Agirc‑Arrco et Petits frères des pauvres, 
SC2S et CCAS de Libourne. 

GRATUIT ET OUVERT À TOUTES ET TOUS, 
RENSEIGNEMENTS AU 06 22 41 37 27

Après-midi récréatif « Tous ensemble » 
 à 14h, au parc du Souvenir à Guîtres, 
rue de Deroc
Exposition photos « Guîtres hier 
et aujourd’hui », ateliers créatifs sur 
les voyages et chants par les enfants 
de l’école maternelle.

GRATUIT ET OUVERT À TOUTES ET TOUS, 
RENSEIGNEMENTS AU CCAS DE GUÎTRES  
AU 05 57 56 19 48

Matinée récréative
 de 9h30 à 12h30 à France services 
Castillon la Bataille.
Venez tester vos connaissances 
en informatique, participer à un Escape Game 
et découvrir la médiation animale au sein 
de France Service de Castillon la Bataille. 
GRATUIT ET OUVERT À TOUTES ET TOUS. 
INSCRIPTION POUR L’ESCAPE GAME  
AU 05 57 99 79 34

Vendredi 14 juin 
Journée intergénérationnelle. 
 à la MARPA La Tuquette de Margueron. 
Déjeuner partagé &, inauguration du potager.

PAYANT SUR INSCRIPTION  
RENSEIGNEMENTS AU 05 57 46 20 58

Journée immersion « Art et environnement » 
 de 10h30 à 17h à L’Usine Végétale, 
le Fieu. 
Marche en forêt guidée par un animateur. 
Auberge espagnole et le spectacle 
« Pourquoi le saut des Baleines » proposé 
par la Compagnie du tout vivant : 
une vraie‑fausse conférence drôle 
et émouvante où théâtre et peinture 
se mêlent.  

GRATUIT SUR INSCRIPTION À LA MAISON 
DU DÉPARTEMENT DES SOLIDARITÉS 
DE LIBOURNE 05 57 51 48 70

Clôture de la première édition de la semaine 
de lutte contre l’isolement des Aînés 
 dès 16h à L’Usine Végétale au Fieu
Par Romain DOSTES, Vice-président 
dédié à la Politique des Aînés et au lien 
intergénérationnel. (Département de 
la Gironde) 

GRATUIT ET OUVERT À TOUTES ET TOUS, 
RENSEIGNEMENTS AU 05 56 99 65 82


