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Pour Plus d’informations, consultez les sites 

www.sports.gouv.fr
www.ffnatation.fr

POUR ÉVOLUER DANS L’EAU EN TOUTE SÉCURITÉ

Pour les 4 - 12 ansPour les 6 - 12 ans



Le Comité Départemental de Natation de la Gironde 
propose le dispositif J’apprends à Nager sur la plage 
des Bardoulets à Port Ste Foy :

les 7, 8, 9, 12, 15, 16, 19, 21, 22, 23 juillet
de 10h à 10h45 & 10h45 à 11h30

Selon le niveau de votre enfant, l’éducateur constituera 
des groupes homogènes. 

Inscriptions au 07 75 26 07 33 
ou rendez vous le mercredi 7 juillet à 10h 

sur la plage des Bardoulets.

Cette opération est gratuite pour les familles !

Ste Foy la Grande


